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Biologiczne uwarunkowania wysiłku fizycznego Dietetyka 3 Podstawowa Antropomotoryka Osiński W. AWF Poznań 2019

Biologiczne uwarunkowania wysiłku fizycznego Dietetyka 3 Podstawowa
Motoryczność człowieka : podstawowe zagadnienia z 
antropomotoryki Fugiel J., Czajka K,.Posłuszny P., Sławińska T. MedPharm 2017

Biologiczne uwarunkowania wysiłku fizycznego Dietetyka 3 Uzupelniajaca
Kształcenie umiejętności ruchowych : podstawy 
teoretyczne i aspekty praktyczne : praca zbiorowa Nowotny J. (red.) ŚAM Katowice 2002

Egzamin dyplomowy Dietetyka 3 Podstawowa Dietetyka : żywienie zdrowego i chorego człowieka Ciborowska H., Ciborowski A. PZWL 2022
Egzamin dyplomowy Dietetyka 3 Podstawowa Dietetyka kliniczna Grzymisławski M. (red.) PZWL 2019

Egzamin dyplomowy Dietetyka 3 Uzupelniajaca Normy żywienia dla populacji Polski
Ewa Rychlik, Katarzyna Stoś, Agnieszka Woźniak, 
Hanna Mojska

Narodowy Instytut Zdrowia 
Publicznego PZH 2024

Immunomodulacja żywieniowa Dietetyka 3 Podstawowa Immunologia Gołąb J., Lasek W., Nowis D., Stokłosa T. PWN 2023

Immunomodulacja żywieniowa Dietetyka 3 Uzupelniajaca Dietetyka : żywienie zdrowego i chorego człowieka Ciborowska H., Ciborowski A. PZWL 2022
Język obcy Dietetyka 3 Podstawowa English for dietetics Gorbacz-Gancarz Barbara [i in.] PZWL 2016
Język obcy Dietetyka 3 Podstawowa Nutrition and Dietetics Career Paths Angela Christaki, Jenny Dooley Express Publishing 2018
Język obcy Dietetyka 3 Uzupelniajaca Nutrition & diet therapy Roth Ruth A., Wehrle Kathy L. Cengage Learning 2018

Komunikacja w zespole Dietetyka 3 Podstawowa
Komunikacja między ludźmi : motywacja, wiedza, 
umiejętności

Morreale Shewryn P, Spitzberg Brian H., Barge J. 
Kevin PWN 2020

Komunikacja w zespole Dietetyka 3 Podstawowa Praca w zespołach diagnostyczno-terapeutycznych Wrześniowska-Wal I.,Cianciara D. PWN 2020
Komunikacja w zespole Dietetyka 3 Uzupelniajaca Sztuka skutecznego porozumiewania się Davis M., Fanning P., McKay M. GWP 2021

Kształtowanie sylwetki ciała Dietetyka 3 Podstawowa Intensywny trening CrossFit : ćwiczenia dla każdego Chojnowska E. Wszelaki M. Literat 2015

Kształtowanie sylwetki ciała Dietetyka 3 Podstawowa
Trening bez przyrządów : ponad 100 skutecznych 
ćwiczeń modelujących sylwetkę Frobose I. RM 2016

Kształtowanie sylwetki ciała Dietetyka 3 Uzupelniajaca Fizjologia wysiłku i treningu fizycznego Górski Jan (red.) PZWL 2019

Marketing i zarządzanie w dietetyce Dietetyka 3 Podstawowa
Marketing usług zdrowotnych : od budowania 
wizerunku placówki do zadowolenia klientów Bukowska-Piestrzyńska A. CeDeWu 2018

Marketing i zarządzanie w dietetyce Dietetyka 3 Uzupelniajaca Zarządzanie : wybrane kwestie Oleksyn Tadeusz Difin 2023
Mały projekt naukowy Dietetyka 3 Podstawowa Badania kliniczne Brodniewicz T. CeDeWu 2015

Mały projekt naukowy Dietetyka 3 Podstawowa
Podstawy EBM czyli medycyny opartej na danych 
naukowych : dla lekarzy i studentów medycyny Gajewski P., Jaeschke R., Brożek J. (red.) MP 2008

Mały projekt naukowy Dietetyka 3 Uzupelniajaca Biostatystyka : od podstaw do zaawansowanych metod. Marta Joanna Zalewska, Niemiro Wojciech PZWL 2022
Najnowsze trendy żywienowe Dietetyka 3 Podstawowa Najsłynniejsze diety Rodriguez J. C. Imprint 2008
Najnowsze trendy żywienowe Dietetyka 3 Podstawowa Nutrigenomika Chmurzyńska Agata PZWL 2022

Najnowsze trendy żywienowe Dietetyka 3 Uzupelniajaca
Ocena zasadności Diety Optymalnej w profilaktyce 
metabolicznych chorób cywilizacyjnych Szostak W. B. IŻŻ 2004

Nowoczesna bioanalityka żywności i 
metabolizmu Dietetyka 3 Podstawowa

Bioanalityka w nauce i życiu. 1, Nowe wyzwania w 
bioanalizie klinicznej i ocenie naturalnych surowców 
leczniczych Baranowska I., Buszewski B. (red.) PWN 2020

Nowoczesna bioanalityka żywności i 
metabolizmu Dietetyka 3 Podstawowa

Bioanalityka w nauce i życiu. 2, Nowe strategie 
analityczne i rozwiązania aparaturowe Baranowska I., Buszewski B. (red.) PWN 2020

Nowoczesna bioanalityka żywności i 
metabolizmu Dietetyka 3 Uzupelniajaca Proteomika i metabolomika Agnieszka Kraj, Anna Drabik, Jerzy Silberring PZWL 2021

Podstawy fizjoterapii i rehabilitacji Dietetyka 3 Podstawowa
Motoryczność człowieka : podstawowe zagadnienia z 
antropomotoryki Fugiel J., Czajka K,.Posłuszny P., Sławińska T. MedPharm 2017



Podstawy fizjoterapii i rehabilitacji Dietetyka 3 Podstawowa
Podstawy fizjoterapii : podręcznik dla studentów 
fizjoterapii i fizjoterapeutów. Cz. 1 Nowotny J. (red.) Kasper 2004

Podstawy fizjoterapii i rehabilitacji Dietetyka 3 Uzupelniajaca
Podstawy fizjoterapii : podręcznik dla studentów 
fizjoterapii i fizjoterapeutów. Cz. 3 Nowotny J. (red.) Kasper 2005

Podstawy żywienia klinicznego - Psychogenne 
zaburzenia odżywiania Dietetyka 3 Podstawowa Podstawy żywienia klinicznego Sobotka L. Scientifica 2013
Podstawy żywienia klinicznego - Psychogenne 
zaburzenia odżywiania Dietetyka 3 Podstawowa Psychodietetyka Brytek-Matera A. (red.) PZWL 2020
Podstawy żywienia klinicznego - Psychogenne 
zaburzenia odżywiania Dietetyka 3 Uzupelniajaca Zaburzenia odżywiania Brytek-Matera A. PZWL 2021
Podstawy żywienia klinicznego - Żywienie w 
nefrologii Dietetyka 3 Podstawowa Dieta w chorobach nerek przed dializą Barbara Pyszczuk PZWL 2022
Podstawy żywienia klinicznego - Żywienie w 
nefrologii Dietetyka 3 Podstawowa Dietetyka kliniczna Grzymisławski M. (red.) PZWL 2019
Podstawy żywienia klinicznego - Żywienie w 
nefrologii Dietetyka 3 Uzupelniajaca Interna Szczeklika : mały podręcznik 2023/24 Gajewski P. (red.) Medycyna Praktyczna 2023
Podstawy żywienia klinicznego-Chirurgia z 
rehabilitacją Dietetyka 3 Podstawowa Podstawy żywienia klinicznego Sobotka L. Scientifica 2013
Podstawy żywienia klinicznego-Chirurgia z 
rehabilitacją Dietetyka 3 Podstawowa Żywienie dojelitowe i pozajelitowe

Bartoszewska Lidia, Majewska Krystna, Matras 
Przemysław PZWL 2023

Podstawy żywienia klinicznego-Chirurgia z 
rehabilitacją Dietetyka 3 Uzupelniajaca

Żywienie kliniczne. Podręcznik do kształcenia w 
umiejętności leczenia żywieniowego i specjalizacjach 
klinicznych Sobocki Jacek, Zmarzły Anna PZWL Wydawnictwo Lekarskie 2026

Poradnictwo dietetyczne Dietetyka 3 Podstawowa Dialog motywujący : jak pomóc ludziom w zmianie Miller W. R., Rollnick S. Wyd. UJ 2014
Poradnictwo dietetyczne Dietetyka 3 Podstawowa Edukacja żywieniowa Contento I. R. PWN 2018
Poradnictwo dietetyczne Dietetyka 3 Uzupelniajaca Medycyna stylu życia Śliż D., Mamcarz A. (red.) PZWL 2018

Praktyka w szpitalu - oddział/klinika Dietetyka 3 Podstawowa Dietetyka : żywienie zdrowego i chorego człowieka Ciborowska H., Ciborowski A. PZWL 2022
Praktyka w szpitalu - oddział/klinika Dietetyka 3 Podstawowa Dietetyka kliniczna Grzymisławski M. (red.) PZWL 2019
Praktyka w szpitalu - oddział/klinika Dietetyka 3 Uzupelniajaca Dietetyka : kompendium Ostrowska L. (red.) PZWL 2020
Praktyka w szpitalu dziecięcym - oddział 
pediatryczny Dietetyka 3 Podstawowa Dietetyka : żywienie zdrowego i chorego człowieka Ciborowska H., Ciborowski A. PZWL 2022
Praktyka w szpitalu dziecięcym - oddział 
pediatryczny Dietetyka 3 Podstawowa Żywienie i leczenie żywieniowe dzieci i młodzieży Szajewska Hanna, Horvath Andrea (red.) Medycyna Praktyczna 2024
Praktyka w szpitalu dziecięcym - oddział 
pediatryczny Dietetyka 3 Uzupelniajaca Normy żywienia dla populacji Polski

Ewa Rychlik, Katarzyna Stoś, Agnieszka Woźniak, 
Hanna Mojska

Narodowy Instytut Zdrowia 
Publicznego PZH 2024

Prawo dla dietetyka Dietetyka 3 Podstawowa
Ustawa z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczeństwie 
żywności i żywienia DzU DZ. U. 2024

Prawo dla dietetyka Dietetyka 3 Podstawowa Żywienie kliniczne Małgorzewicz S Czelej 2022
Prawo dla dietetyka Dietetyka 3 Uzupelniajaca Dietetyka kliniczna Grzymisławski M. PZWL 2025
Substancje roślinne w profilaktyce i leczeniu 
schorzeń metabolicznych Dietetyka 3 Podstawowa Fitoterapia i leki roślinne

Lamer-Zarawska E. Kowal-Gierczak B. Niedworok 
J. (red.) PZWL 2007

Substancje roślinne w profilaktyce i leczeniu 
schorzeń metabolicznych Dietetyka 3 Podstawowa

Podstawy farmacji klinicznej : podręcznik dla studentów 
farmacji i medycyny

Wiela-Hojeńska A., Czuczwar S., Zimenkovsky A. 
(red.) UM Lublin 2015

Substancje roślinne w profilaktyce i leczeniu 
schorzeń metabolicznych Dietetyka 3 Uzupelniajaca Encyklopedia zielarstwa i ziołolecznictwa Strzelecka H., Kowalski J. PWN 2000
Techniki komunikowania się z pacjentem 
niesłyszącym i niedosłyszącym Dietetyka 3 Podstawowa Alfabet PJM : ćwiczenia podstawowe Rzeźniczak D. Centrum Polskiego Języka Migowego 2022
Techniki komunikowania się z pacjentem 
niesłyszącym i niedosłyszącym Dietetyka 3 Podstawowa Język migowy w terapii Szczepankowski B., Koncewicz D WSP Łódź 2008
Techniki komunikowania się z pacjentem 
niesłyszącym i niedosłyszącym Dietetyka 3 Uzupelniajaca Głuchy pacjent : wyzwania i potrzeby Włodarczyk A. Psychoskok 2018



Teleporada w dietetyce Dietetyka 3 Podstawowa E-zdrowie i bezpieczeństwo danych pacjentów Śmigulska-Wojciechowska A.(red.) Wiedza i Praktyka 2023
Teleporada w dietetyce Dietetyka 3 Podstawowa Telemedycyna i e-zdrowie : prawo i informatyka Lipowicz I., Szpor G., Świerczyński M. (red.) Wolters Kluwer 2019

Teleporada w dietetyce Dietetyka 3 Uzupelniajaca
Ustawa z dnia 28 kwietnia 2011 r. o systemie informacji 
w systemie zdrowia

Organ wydający: SEJM Organ zobowiązany: MIN. 
WŁAŚCIWY DS ZDROWIA Sejm 2011

Uwarunkowania zachowań żywieniowych Dietetyka 3 Podstawowa

Nadwaga, otyłość i psychologia : zastosowanie 
oddziaływań poznawczo-behawioralnych w pracy z 
pacjentami z nadmierną masą ciała i zaburzeniami 
współistniejącymi Obara-Gołębiowska Małgorzata Difin 2020

Uwarunkowania zachowań żywieniowych Dietetyka 3 Podstawowa Żywienie człowieka a zdrowie publiczne. 3 Gawęcki Jan, Roszkowski Wojciech (red.) PWN 2023
Uwarunkowania zachowań żywieniowych Dietetyka 3 Uzupelniajaca Od socjologii medycyny do socjologii żywienia Tobiasz-Adamczyk B. (red.) Wyd. UJ 2013

Wprowadenie do suplementów diety Dietetyka 3 Podstawowa
Podstawy farmacji klinicznej : podręcznik dla studentów 
farmacji i medycyny

Wiela-Hojeńska A., Czuczwar S., Zimenkovsky A. 
(red.) UM Lublin 2015

Wprowadenie do suplementów diety Dietetyka 3 Uzupelniajaca
Suplementy diety a zdrowie : porady lekarzy i 
dietetyków Jarosz M. PZWL 2008

Wprowadzenie do medycyny stylu życia Dietetyka 3 Podstawowa Medycyna stylu życia Śliż D., Mamcarz A. (red.) PZWL 2018
Wprowadzenie do medycyny stylu życia Dietetyka 3 Podstawowa Vademecum dietetyki w praktyce Małgorzata Słoma-Krześlak PZWL 2025
Wprowadzenie do medycyny stylu życia Dietetyka 3 Uzupelniajaca Współczesne wyzwania zdrowia publicznego Pinkas J. (red.) PZWL 2021

Zarządzanie sobą w stresie Dietetyka 3 Podstawowa
Psychologia stresu : korzystne i niekorzystne skutki 
stresu życiowego Heszen I. PWN 2013

Zarządzanie sobą w stresie Dietetyka 3 Podstawowa
Zarządzanie stresem czyli jak sobie radzić w trudnych 
sytuacjach Clayton Mike Samo Sedno 2012

Zarządzanie sobą w stresie Dietetyka 3 Uzupelniajaca
Trening relaksacji : jak uwolnić się od stresu, lęku i 
depresji Gmitrzak D. Edgard 2017

Założenia teorii treningu wybranych dyscyplin 
sportu Dietetyka 3 Podstawowa Podstawy teorii i technologii treningu sportowego. T. 1 Czerwiński J., Sadowski J., Sozański H. AWF Biała Podlaska 2015     
sportu Dietetyka 3 Podstawowa Podstawy teorii i technologii treningu sportowego. T. 2 Czerwiński J., Sadowski J., Sozański H. AWF Biała Podlaska 2015
Założenia teorii treningu wybranych dyscyplin 
sportu Dietetyka 3 Uzupelniajaca

Trening funkcjonalny : ćwiczenia, zasady planowania 
treningu i programy treningowe Santana Juan Carlos DB Publishing 2017

Źródła wiedzy naukowej w dietetyce Dietetyka 3 Podstawowa Badania kliniczne Brodniewicz T. CeDeWu 2015

Źródła wiedzy naukowej w dietetyce Dietetyka 3 Podstawowa
Podstawy EBM czyli medycyny opartej na danych 
naukowych : dla lekarzy i studentów medycyny Gajewski P., Jaeschke R., Brożek J. (red.) MP 2008

Źródła wiedzy naukowej w dietetyce Dietetyka 3 Uzupelniajaca Biostatystyka : od podstaw do zaawansowanych metod. Marta Joanna Zalewska, Niemiro Wojciech PZWL 2022
Żywienie w sporcie Dietetyka 3 Podstawowa Dietetyka sportowa Frączek B., Krzywański J., Krzysztofiak H. PZWL 2012
Żywienie w sporcie Dietetyka 3 Podstawowa Fizjologia wysiłku i treningu fizycznego Górski Jan (red.) PZWL 2019
Żywienie w sporcie Dietetyka 3 Uzupelniajaca Clinical sports nutrition Louise Burke, Vicki Deakin McGraw-Hill Education, Australia 2021
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